
Kit pédagogique sur les infrastructures agro-écologiques 

Module 1 - Fiches thématiques 
  

 

1 

 
Cette fiĐhe est pƌopƌiĠtĠ de l’ACTA et est destiŶĠe à uŶ usage liŵitĠ à l’utilisatioŶ du 

kit pédagogique sur les infrastructures agro-écologiques 

 

INFRASTRUCTURES AGRO-ECOLOGIQUES ET 

POLLUTIONS D’ORIGINE AGRICOLE 

ENJEUX DE LA POLLUTION  

La pollution est une dégradation de l'environnement par l'introduction dans l'air, l'eau ou le sol 

d’ĠlĠŵeŶts n'étant pas présents naturellement dans le milieu, dépassant un seuil de nuisibilité, ou perturbant 

un équilibre naturellement établi.  

 

Les pollutioŶs d’oƌigiŶe agƌiĐole (POA) sont multiples : pesticides, nitrates, phosphates, méthane et CO2 

sont les polluants d’oƌigiŶe agƌiĐole majoritaires. Il est également possible de rajouter les pollutions sonores, 

visuelles et olfactives que peuvent provoquer les exploitations agricoles vis-à-vis de leur voisinage.  

Les origines de la pollution agricole sont diverses et très liées (Figure 1), ce qui rend leur chiffrage 

complexe. En France, 66% des nitrates retrouvés dans l’eau1 et 21% des gaz à effet de serre émis proviendraient 

de l’agƌiĐultuƌe (Pellerin S., 2013).  

                                                                 
1 http://www.cnrs.fr/cw/dossiers/doseau/decouv/degradation/07_pollution.htm 

L’agƌiĐultuƌe est à la fois souƌĐe et puit de pollution : elle émet des agents polluants tout en subissant les 

ĐoŶsĠƋueŶĐes de la pollutioŶ gloďale de l’eŶviƌoŶŶeŵeŶt.  

Les agriculteurs peuvent :  

- adapter leurs pƌatiƋues pouƌ diŵiŶueƌ les pollutioŶs Ƌu’ils émettent et/ou faiƌe eŶ soƌte Ƌu’elles 
ne diffusent pas dans les milieux 

- ŵettƌe eŶ œuvƌe des pƌatiƋues et des aŵĠŶageŵeŶts Ƌui peƌŵetteŶt de ŵiŶiŵiseƌ l’iŵpact des 

pollutions émises par eux ;ou paƌ d’autƌesͿ suƌ le ŵilieu. 
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FIGURE 1: SOURCES DE POLLUTIONS AGRICOLES ET LEURS IMPACTS SUR L'ENVIRONNEMENT (LORIOT, 2016) 

 

Le changement climatique est ŵajoƌitaiƌeŵeŶt dû à l’Ġŵission de gaz à effet de serre qui provoque 

l’augŵeŶtatioŶ de la teŵpĠƌatuƌe teƌƌestƌe et doŶĐ le ĐhaŵďouleŵeŶt de Ŷoŵďƌeuǆ pƌoĐessus ĠĐologiƋues.2 

L’agƌiĐultuƌe Ġŵet ŵajoƌitaiƌeŵeŶt :  

- du méthane (CH4), notamment via le processus de digestion des ruminants  

- du pƌotoǆǇde d’azote ;NOϮͿ, ŶotaŵŵeŶt via l’ĠpaŶdage d’eŶgƌais azotĠs 

- du dioǆǇde de ĐaƌďoŶe ;COϮͿ, ŶotaŵŵeŶt via la ŵĠĐaŶisatioŶ de l’agƌiĐultuƌe 

L’eutƌophisatioŶ est l’aĐĐuŵulatioŶ de suďstaŶĐes Ŷutƌitives ;Ŷitƌates et phosphates eŶ ŵajoƌitĠͿ daŶs l’eau 
qui provoque une croissance excessive des algues, doŶĐ de la tuƌďiditĠ de l’eau, doŶĐ uŶe diŵiŶutioŶ de la 
lumière dans les profondeurs et uŶe diŵiŶutioŶ de l’oǆǇgğŶe dissous daŶs l’eau. Ceci modifie l’ĠĐosǇstğŵe et 
dégrade le milieu aquatique (mort de nombreuses espèces aquatiques). Par exemple, le phénomène des algues 

veƌtes eŶ BƌetagŶe tĠŵoigŶe de l’eutƌophisatioŶ du ŵilieu. L’aĐĐuŵulatioŶ des suďstaŶĐes Ŷutƌitives daŶs l’eau 

                                                                 
2 Pour en savoir plus, référez-vous à la fiche « Infrastructures agro-écologiques et régulation du climat » 
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peut se faire par érosion des sols fertilisés, et donc déplacement des éléments nutritifs et déversement de ceux-

Đi daŶs les Đouƌs d’eau.  

L’aĐidifiĐatioŶ est l’augŵeŶtatioŶ de l’aĐiditĠ du sol, de l’aiƌ ou de l’eau eŶ ƌaisoŶ des aĐtivitĠs huŵaiŶes. 
L’aĐiditĠ de l’aiƌ est due à l’ĠŵissioŶ de gaz (SO2, NOx et HCl, a priori le plus souvent non-issus de l’agƌiĐultuƌe, 
mais des industries) qui, par oxydation, donnent des acides qui retombent sur la terre via des pluies acides. 

Celles-Đi, ajoutĠes à d’autƌes suďstaŶĐes aĐidifiaŶtes d’oƌigiŶe agƌiĐole (engrais acides par exemple), se déversent 

suƌ le sol et daŶs les Đouƌs d’eau, et peƌtuƌďeŶt l’ĠĐosǇstğŵe eŶ eŶtieƌ. Les sols aƌtifiĐielleŵeŶt aĐidifiĠs soŶt plus 
seŶsiďles à l’ĠƌosioŶ, et de Ŷoŵďƌeuǆ polluaŶts Ǉ soŶt aloƌs plus disponibles (le pH acide du sol permet de 

solubiliser des molécules polluantes comme notamment des métaux lourds, qui deviennent alors assimilables et 

toǆiƋues pouƌ les plaŶtesͿ et la ďiologie du sol est foƌteŵeŶt peƌtuƌďĠe. DaŶs le Đas des Đouƌs d’eau, tout comme 

le phĠŶoŵğŶe d’eutƌophisatioŶ, l’aĐidifiĐatioŶ pƌovoƋue uŶ ĐhaŵďouleŵeŶt de l’ĠĐosǇstğŵe aƋuatiƋue et uŶe 
dégradation du milieu.  

L’altéƌatioŶ de la saŶté huŵaiŶe se divise en deux catégories :  

- La santé des agriculteurs qui, confrontés directement aux produits phytosanitaires, sont sujets à de 

Ŷoŵďƌeuses ŵaladies s’ils Ŷe les ŵaŶipuleŶt pas aveĐ gƌaŶde pƌĠĐautioŶ.  
- La santé du gƌaŶd puďliĐ ;ĐoŶsoŵŵateuƌs, ƌiveƌaiŶs…Ϳ, qui se fait majoritairement de façon diffuse. Elle 

peut se faire par ingestioŶ d’eau ĐoŶteŶaŶt uŶe dose tƌop iŵpoƌtaŶte d’ĠlĠŵeŶts toǆiƋues, paƌ 
l’iŶgestioŶ d’aliŵeŶts ĐoŶteŶaŶt des pƌoduits issus du tƌaiteŵeŶt des paƌĐelles ou paƌ ĐoŶtaĐt aveĐ des 
produits épandus sur les parcelles mais déviés par le vent.  

L’effet des pestiĐides suƌ la saŶtĠ huŵaiŶe est aujouƌd’hui tƌğs ĐoŶtƌoveƌsĠ. L’IŶseƌŵ ;IŶstitut ŶatioŶal de la 
saŶtĠ et de la ƌeĐheƌĐhe ŵĠdiĐaleͿ iŶdiƋue tout de ŵġŵe Ƌue l’eǆpositioŶ pƌofessioŶŶelle auǆ pestiĐides peut 
être reliée positivement au développement de ceƌtaiŶes pathologies Đhez l’adulte ;paƌkiŶsoŶ, ĐaŶĐeƌ…Ϳ 3 . 

L’eǆpositioŶ auǆ pestiĐides se fait ŵajoƌitaiƌeŵeŶt paƌ voie ĐutaŶĠe, ŵais peut ĠgaleŵeŶt se faiƌe paƌ voie 
ƌespiƌatoiƌe. CoŶĐeƌŶaŶt l’eǆpositioŶ via la Ŷouƌƌituƌe, il est pouƌ le ŵoŵeŶt diffiĐile d’avoir une idée claire des 

effets de la présence de produits phytosanitaires dans les plantes et donc dans notre assiette (même si cette 

présence a bien été prouvée !).  

LA PLACE DES IAE DANS LA REDUCTION DES EMISSIONS DE 

POLLUTIONS D’ORIGINE AGRICOLE 

Les pollutioŶs d’oƌigiŶe agƌiĐole soŶt ďieŶ souveŶt issues de pƌatiƋues agƌiĐoles iŶteŶsives, Ƌui soŶt 
aujouƌd’hui ĐoŶtƌoveƌsĠes. Les sǇstğŵes de pƌoduĐtioŶs doiveŶt Ġvolueƌ pour tendre vers des systèmes 

économes en intrants (pesticides, énergie fossile), autonomes et résilients. Il est donc nécessaire de mieux 

raisonner les pratiques, et mettre en place une agriculture plus agro-écologique et donc moins polluante.  De 

nombreux leviers existent pour faire cela (allongement des rotations, diversification des atelieƌs…Ϳ, et les IAE eŶ 
sont un.  

EŶ effet, les IAE ƌeŶdeŶt de Ŷoŵďƌeuǆ seƌviĐes ĠĐosǇstĠŵiƋues à l’agƌosǇstğŵe Ƌui les eŶtouƌe, 
peƌŵettaŶt aiŶsi de diŵiŶueƌ l’utilisatioŶ de pƌoduits phǇtosaŶitaiƌes4, ŵais ĠgaleŵeŶt d’eŶgƌais, voiƌe même 

                                                                 
3 http://www.inserm.fr/espace-journalistes/pesticides-effets-sur-la-sante-une-expertise-collective-de-l-inserm 
4 Voir fiche « Infrastructures agro-écologique et régulation naturelle par conservation » 
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de diminuer le travail du sol, doŶĐ l’utilisatioŶ d’ĠŶeƌgie fossile5. Tous ces processus sont détaillés dans les 

différentes fiches thématiques, et ne seront donc pas reprécisés ici.  

 

LA PLACE DES IAE DANS LA LIMITATION DE LA DIFFUSION DES 

POLUTIONS DANS LES MILIEUX ET LA REDUCTION DE LEURS IMPACTS 

 

DANS LE SOL :  

La rhizosphère (partie du sol pénétrée par les racines des plantes et les micro-organismes associés)  très 

développée de certaines IAE permet à celles-ci de stocker ou de dégrader les polluants présents dans le sol : Đ’est 
la phytoremédiation. Selon les caractéristiques du polluant et de la plante, celle-ci peut dégrader, stocker ou 

stabiliser le polluaŶt autouƌ d’elle, Đe Ƌui l’eŵpġĐhe d’ġtƌe tƌaŶspoƌtĠ ailleuƌs ;sol ou eauͿ. Les IAE oŶt doŶĐ la 
ĐapaĐitĠ de filtƌeƌ le ƌuisselleŵeŶt dû à l’ĠƌosioŶ, ŵais aussi de diŵiŶueƌ la pollutioŶ diƌeĐteŵeŶt du sol.  

EXEMPLES :  

 Les peupliers sont connus pour être de très 

bons phytostabilisateurs (ils stabilisent les 

polluants autour de leurs racines). En effet, 

ils aďsoƌďeŶt ďeauĐoup d’eau et 
eŵpġĐheŶt aiŶsi les polluaŶts d’ġtƌe 
transférés dans les profondeurs du sol. 

Attention tout de même à la compétition 

que peut engendrer un arbre si demandeur 

d’eau (Morel, s.d.).  

 

DANS L’EAU :  

EŶ liŵitaŶt l’ĠƌosioŶ du sol, les IAE eŵpġĐheŶt les pƌoduits phǇtosaŶitaiƌes, les Ŷitƌates et les phosphates de se 
déverser dans les cours d’eau, et doŶĐ diŵiŶueŶt l’eutƌophisatioŶ des ŵilieuǆ aƋuatiƋues 6  ou même la 

destruction directe de la faune et de la flore aquatique.  

DANS L’AIR :  

Les IAE aƌďoƌĠes peuveŶt avoiƌ l’effet de Đoupe-vent, et donc peuvent limiter la dispersion aérienne des 

pollutions après les traitements phytosanitaires des cultures. De plus, elles peuvent également éviter la 

dispeƌsioŶ des ŵauvaises odeuƌs ;loƌs de l’ĠpaŶdage du fuŵieƌ, ou ĠŵaŶaŶt des ďâtiŵeŶts d’Ġlevage paƌ 
exemple), du bruit (mécanisation de la parcelle), et « embellir » certains bâtiments.   

                                                                 
5 Voir fiche « Infrastructures agro-écologiques et gestion des sols agricoles » 
6 idem 

 Abu-Zreig et al. (2001) ont montré que plus la largeur 

d’uŶe ďaŶde eŶheƌďĠe est élevée, plus la sédimentation 

au niveau de cette IAE est efficace (65% de 

sédimentation pour une bande enherbée de 2m, 95% 

pour une bande de 10m de large).  

 SeloŶ l’INRA et le CEMAGREF (2005), une bande 

eŶheƌďée de 6 ŵ de laƌge ƌetieŶt jusƋu’à 99% des 
molécules polluantes issues des pesticides.  Mais Selon 

l’ITCF ;ϭ99ϯ-1996), une bande enherbée de 12m retient 

18% des phyto et 10% des nitrates en ruissellement.   

QUELQUES CHIFFRES 
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DETAILS DES EFFETS DES DIFFERENTES IAE 

 

FIGURE 2: EFFETS DES DIFFERENTS IAE POUR REGULER LES POLLUTIONS D’ORIGINE AGRICOLE (LORIOT, 2016) 

La Figure 2 présente les principales IAE qui ont des effets sur la régulation des pollutions d’oƌigiŶe agƌiĐole, eŶ 
fonction de leur type et de leur positionnement dans le paysage.  

DaŶs ĐhaƋue tǇpe d’IAE, les effets peuveŶt ĠgaleŵeŶt ġtƌe ŵodulĠs eŶ foŶĐtioŶ des espèces végétales 

implantées ou encore de la gestion mise en place pour celles-ci.  

Par exemple, Poacées et Fabacées sont deux familles à biomasse importante et à forte croissance, et dont la 

rhizosphère est très développée. Ainsi des bandes enherbées ou des prairies contenant des espèces de ces 

familles seront de très bons filtres.  

ConcerŶaŶt la gestioŶ des IAE, uŶe haie fƌaiĐheŵeŶt ƌeĐepĠe Ŷ’auƌa pas la ŵġŵe ĐapaĐitĠ de ďaƌƌage au 
ƌuisselleŵeŶt Ƌu’uŶe haie iŵplaŶtĠe depuis plusieuƌs aŶŶĠes, feuillue et deŶse. UŶ plaŶ de gestioŶ des IAE est 
doŶĐ iŶtĠƌessaŶt à faiƌe pouƌ s’assuƌeƌ Ƌue les effets des IAE pour la régulation des pollutions (mais également 

pour tous les autres services rendus) seront toujours assurés.  
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POUR EN SAVOIR PLUS 

 Le ƌappoƌt de l’INRA ;PelegƌiŶ et al., ϮϬϭϯͿ suƌ la ĐoŶtƌiďutioŶ de l’agƌiĐultuƌe fƌaŶçaise à l’ĠŵissioŶ de 

gaz à effet de seƌƌe peƌŵet d’appƌĠheŶdeƌ uŶ visioŶ d’eŶseŵďle de la plaĐe de l’agƌiĐultuƌe daŶs le 
ƌĠĐhauffeŵeŶt ĐliŵatiƋue, et les aĐtioŶs pouvaŶt ġtƌe ŵises eŶ plaĐe pouƌ ƌĠduiƌe l’ĠŵissioŶ de gaz à 
effet de serre.  

 Pour en savoir plus sur la phytoremédiation des sols contaminés, Jean-Louis Morel a rédigé une fiche 

technique sur le sujet, en présentant notamment quelques exemples de plantes phytoremédiatrices 

(Jean-Louis Morel, s.d., Phytoremédiation des sols contaminés, 29p).  
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