Rit pédagogique sur les infrastructures agro-écologiques

Module 1- Fiches thematiques

INFRASTRUCTURES AGRO-ECOLOGIQUES ET
POLLUTIONS D’ORIGINE AGRICOLE .

ENJEUX DE LA POLLUTION

La pollution est une dégradation de I'environnement par l'introduction dans I'air, I'eau ou le sol
d’éléments n'étant pas présents naturellement dans le milieu, dépassant un seuil de nuisibilité, ou perturbant
un équilibre naturellement établi.

L’agriculture est a la fois source et puit de pollution : elle émet des agents polluants tout en subissant les
conséquences de la pollution globale de I'environnement.

Les agriculteurs peuvent :

- adapter leurs pratiques pour diminuer les pollutions qu’ils émettent et/ou faire en sorte qu’elles
ne diffusent pas dans les milieux

- mettre en ceuvre des pratiques et des aménagements qui permettent de minimiser I'impact des
pollutions émises par eux (ou par d’autres) sur le milieu.

Les pollutions d’origine agricole (POA) sont multiples : pesticides, nitrates, phosphates, méthane et CO2
sont les polluants d’origine agricole majoritaires. Il est également possible de rajouter les pollutions sonores,
visuelles et olfactives que peuvent provoquer les exploitations agricoles vis-a-vis de leur voisinage.

Les origines de la pollution agricole sont diverses et trés liées (Figure 1), ce qui rend leur chiffrage
complexe. En France, 66% des nitrates retrouvés dans I'eau? et 21% des gaz a effet de serre émis proviendraient
de I'agriculture (Pellerin S., 2013).

L http://www.cnrs.fr/cw/dossiers/doseau/decouv/degradation/07_pollution.htm
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FIGURE 1: SOURCES DE POLLUTIONS AGRICOLES ET LEURS IMPACTS SUR L'ENVIRONNEMENT (LORIOT, 2016)

Le changement climatique est majoritairement di a I'émission de gaz a effet de serre qui provoque
I’'augmentation de la température terrestre et donc le chamboulement de hombreux processus écologiques.?
L’agriculture émet majoritairement :

- du méthane (CH4), notamment via le processus de digestion des ruminants
- du protoxyde d’azote (NO2), notamment via I’épandage d’engrais azotés
- dudioxyde de carbone (CO2), notamment via la mécanisation de I’agriculture

L’eutrophisation est I'accumulation de substances nutritives (nitrates et phosphates en majorité) dans I'eau
qui provoque une croissance excessive des algues, donc de la turbidité de I'eau, donc une diminution de la
lumiére dans les profondeurs et une diminution de I'oxygéne dissous dans I'’eau. Ceci modifie I'’écosysteme et
dégrade le milieu aquatique (mort de nombreuses especes aquatiques). Par exemple, le phénomene des algues
vertes en Bretagne témoigne de I'eutrophisation du milieu. L'accumulation des substances nutritives dans I'eau

2 Pour en savoir plus, référez-vous a la fiche « Infrastructures agro-écologiques et régulation du climat »
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peut se faire par érosion des sols fertilisés, et donc déplacement des éléments nutritifs et déversement de ceux-
ci dans les cours d’eau.

L’acidification est I'augmentation de I'acidité du sol, de I’air ou de I’eau en raison des activités humaines.
L’acidité de I'air est due a I'émission de gaz (SO2, NOx et HCl, a priori le plus souvent non-issus de I’agriculture,
mais des industries) qui, par oxydation, donnent des acides qui retombent sur la terre via des pluies acides.
Celles-ci, ajoutées a d’autres substances acidifiantes d’origine agricole (engrais acides par exemple), se déversent
sur le sol et dans les cours d’eau, et perturbent I’écosystéme en entier. Les sols artificiellement acidifiés sont plus
sensibles a I'érosion, et de nombreux polluants y sont alors plus disponibles (le pH acide du sol permet de
solubiliser des molécules polluantes comme notamment des métaux lourds, qui deviennent alors assimilables et
toxiques pour les plantes) et la biologie du sol est fortement perturbée. Dans le cas des cours d’eau, tout comme
le phénomene d’eutrophisation, I’acidification provoque un chamboulement de I'écosystéme aquatique et une
dégradation du milieu.

L’altération de la santé humaine se divise en deux catégories :

- La santé des agriculteurs qui, confrontés directement aux produits phytosanitaires, sont sujets a de
nombreuses maladies s’ils ne les manipulent pas avec grande précaution.

- Lasanté du grand public (consommateurs, riverains...), qui se fait majoritairement de fagon diffuse. Elle
peut se faire par ingestion d’eau contenant une dose trop importante d’éléments toxiques, par
I'ingestion d’aliments contenant des produits issus du traitement des parcelles ou par contact avec des
produits épandus sur les parcelles mais déviés par le vent.

L’effet des pesticides sur la santé humaine est aujourd’hui trés controversé. L'Inserm (Institut national de la
santé et de la recherche médicale) indique tout de méme que I'exposition professionnelle aux pesticides peut
8tre reliée positivement au développement de certaines pathologies chez I'adulte (parkinson, cancer...)3.
L’exposition aux pesticides se fait majoritairement par voie cutanée, mais peut également se faire par voie
respiratoire. Concernant I'exposition via la nourriture, il est pour le moment difficile d’avoir une idée claire des
effets de la présence de produits phytosanitaires dans les plantes et donc dans notre assiette (méme si cette
présence a bien été prouvée !).

LA PLACE DES IAE DANS LA REDUCTION DES EMISSIONS DE
POLLUTIONS D’ORIGINE AGRICOLE

Les pollutions d’origine agricole sont bien souvent issues de pratiques agricoles intensives, qui sont
aujourd’hui controversées. Les systémes de productions doivent évoluer pour tendre vers des systémes
économes en intrants (pesticides, énergie fossile), autonomes et résilients. Il est donc nécessaire de mieux
raisonner les pratiques, et mettre en place une agriculture plus agro-écologique et donc moins polluante. De
nombreux leviers existent pour faire cela (allongement des rotations, diversification des ateliers...), et les IAE en
sont un.

En effet, les IAE rendent de nombreux services écosystémiques a I'agrosysteme qui les entoure,
permettant ainsi de diminuer I'utilisation de produits phytosanitaires®, mais également d’engrais, voire méme

3 http://www.inserm.fr/espace-journalistes/pesticides-effets-sur-la-sante-une-expertise-collective-de-l-inserm
4 Voir fiche « Infrastructures agro-écologique et régulation naturelle par conservation »
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de diminuer le travail du sol, donc l'utilisation d’énergie fossile®. Tous ces processus sont détaillés dans les
différentes fiches thématiques, et ne seront donc pas reprécisés ici.

LA PLACE DES IAE DANS LA LIMITATION DE LA DIFFUSION DES
POLUTIONS DANS LES MILIEUX ET LAREDUCTION DE LEURS IMPACTS

DANS LE SOL :

La rhizosphere (partie du sol pénétrée par les racines des plantes et les micro-organismes associés) trés
développée de certaines IAE permet a celles-ci de stocker ou de dégrader les polluants présents dans le sol : c’est
la phytoremédiation. Selon les caractéristiques du polluant et de la plante, celle-ci peut dégrader, stocker ou
stabiliser le polluant autour d’elle, ce qui 'empéche d’étre transporté ailleurs (sol ou eau). Les IAE ont donc la
capacité de filtrer le ruissellement da a I’érosion, mais aussi de diminuer la pollution directement du sol.

EXEMPLES :

e Les peupliers sont connus pour étre de tres
e Abu-Zreig et al. (2001) ont montré que plus la largeur

bons phytostabilisateurs (ils stabilisent les
polluants autour de leurs racines). En effet,
ils absorbent beaucoup d’eau et
empéchent ainsi les polluants d’étre
transférés dans les profondeurs du sol.
Attention tout de méme a la compétition
que peut engendrer un arbre si demandeur

d’une bande enherbée est élevée, plus la sédimentation
au niveau de cette IAE est efficace (65% de
sédimentation pour une bande enherbée de 2m, 95%
pour une bande de 10m de large).

Selon I'INRA et le CEMAGREF (2005), une bande
enherbée de 6 m de large retient jusqu’a 99% des
molécules polluantes issues des pesticides. Mais Selon

I'ITCF (1993-1996), une bande enherbée de 12m retient
18% des phyto et 10% des nitrates en ruissellement.

d’eau (Morel, s.d.).

DANS L’EAU :

En limitant I'érosion du sol, les IAE empéchent les produits phytosanitaires, les nitrates et les phosphates de se
déverser dans les cours d’eau, et donc diminuent I'eutrophisation des milieux aquatiques® ou méme la
destruction directe de la faune et de la flore aquatique.

DANS L’AIR :

Les IAE arborées peuvent avoir I'effet de coupe-vent, et donc peuvent limiter la dispersion aérienne des
pollutions aprés les traitements phytosanitaires des cultures. De plus, elles peuvent également éviter la
dispersion des mauvaises odeurs (lors de I'épandage du fumier, ou émanant des batiments d’élevage par
exemple), du bruit (mécanisation de la parcelle), et « embellir » certains batiments.

5 Voir fiche « Infrastructures agro-écologiques et gestion des sols agricoles »
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DETAILS DES EFFETS DES DIFFERENTES IAE

Bande enherbée

= Perpendiculaire ala pente :
améliore linfiltration des eaux de
ruissellement, permet la
sédimentation des particules de
terre et donc limite le transport de
ceux-ci vers les cours d’eau

= Peut stocker des polluants du sol

Haie

Perpendiculaire ala
pente : barrage physique
du ruissellement, augmente
la captation de I'eau et donc
des polluants

Bordure de riviére : filire le
ruissélement et améliore la
qualité de l'eau
Perpendiculaire au vent
dominant : Bloque la
dissémination volatile des
traitements phytosanitaires

Prairie permanente
En fond de vallée : elle piége les
sédiments et évitent leur transport
dans les cours d’eau
Sur les versants : elle tamponne le
ruissellement de l'eau
= Quelque soit leur emplacement, les
prairies peuvent jouer le réle de
phytoremediation

Mare

= Surles axes de passage des
écoulements : piége les
sédiments et évite leur
transport jusqu'au cours d’eau

Ripisylve

= Filire les eaux de
ruissellement avant leur
déversement dans le
cours d’eau

FIGURE 2: EFFETS DES DIFFERENTS IAE POUR REGULER LES POLLUTIONS D’ORIGINE AGRICOLE (LORIOT, 2016)

La Figure 2 présente les principales IAE qui ont des effets sur la régulation des pollutions d’origine agricole, en
fonction de leur type et de leur positionnement dans le paysage.

Dans chaque type d’IAE, les effets peuvent également étre modulés en fonction des especes végétales
implantées ou encore de la gestion mise en place pour celles-ci.

Par exemple, Poacées et Fabacées sont deux familles a biomasse importante et a forte croissance, et dont la
rhizospheére est tres développée. Ainsi des bandes enherbées ou des prairies contenant des espéces de ces
familles seront de trés bons filtres.

Concernant la gestion des IAE, une haie fraichement recepée n’aura pas la méme capacité de barrage au
ruissellement qu’une haie implantée depuis plusieurs années, feuillue et dense. Un plan de gestion des IAE est
donc intéressant a faire pour s’assurer que les effets des IAE pour la régulation des pollutions (mais également
pour tous les autres services rendus) seront toujours assurés.
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POUR EN SAVOIR PLUS

e Le rapport de I'INRA (Pelegrin et al., 2013) sur la contribution de I'agriculture frangaise a I'émission de
gaz a effet de serre permet d’appréhender un vision d’ensemble de la place de I'agriculture dans le
réchauffement climatique, et les actions pouvant étre mises en place pour réduire I'émission de gaz a
effet de serre.

e Pour en savoir plus sur la phytoremédiation des sols contaminés, Jean-Louis Morel a rédigé une fiche
technique sur le sujet, en présentant notamment quelques exemples de plantes phytoremédiatrices
(Jean-Louis Morel, s.d., Phytoremédiation des sols contaminés, 29p).
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